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Введение

Сибирский федеральный университет
(СФУ) – первый федеральный университет
в России, созданный распоряжением Прави-
тельства РФ № 1518-р от 4 ноября 2006 г.
В утвержденной Правительством РФ Про-
грамме развития СФУ на 2011–2021 гг. для
университета была поставлена цель стать лиде-
ром в области международного и российского
университетского спорта [1]. Выбор спорта
как приоритетного направления деятельности
СФУ определялся двумя причинами. Первая
из них – это тот факт, что объединенные
в состав СФУ пять красноярских университе-
тов имели хорошие традиции и достижения
в спорте [2]. Вторая – Красноярск подал за-
явку на проведение XXIX Всемирной зимней
Универсиада – 2019, а территория кампуса
СФУ планировалась как место для прожива-
ния участников студенческих игр [3]. В этих
условиях стало очевидным, что сделать за ко-
роткий исторический промежуток узнаваемым
на международном уровне недавно созданный
российский университет можно только через
спортивные победы его студентов. В этой связи
цель настоящей работы – проанализировать ис-
торию участия студентов СФУ на Европейских
университетских играх с 2012 по 2018 гг., про-
водимых под эгидой Европейской ассоциации
студенческого спорта (EUSA).

Европейские университетские игры
(ЕУИ) – крупнейшие комплексные междуна-
родные соревнования среди университетов.
Для участия в ЕУИ приглашаются команды
и студенты, прошедшие квалификационный
отбор и ставшие победителями студенческих
национальных чемпионатов по отдельным ви-
дам спорта. Хотя история ЕУИ насчитывает
всего одиннадцать лет, данные соревнования
получили широкую известность и высокую
репутацию. Принять участие в ЕУИ – мечта
многих европейских студентов, а спортивная
готовность и достижения участников ЕУИ
становятся основой для проведения научных
исследований в области студенческого спорта
[4–6].

Результаты и их обсуждение

ЕУИ проводятся в летнее «каникулярное»
время с периодичностью раз в два года начиная
с 2012 г. (табл. 1). На сегодняшний день состоя-
лось пять ЕУИ из шести запланированных. Из-
за пандемии COVID-19 в 2020 г. V Европей-
ские университетские игры в Белграде сначала

были перенесены на 2021 г., а затем оконча-
тельно отменены. В спортивную программу
ЕУИ обязательно включают популярные среди
студентов виды спорта: бадминтон, баскетбол,
волейбол, гандбол, настольный теннис, тен-
нис, футбол, мини-футбол. После согласования
с EUSA организационный комитет по прове-
дению ЕУИ может дополнительно включать
в программу соревнований другие летние виды
спорта. Как принято в международном универ-
ситетском спорте, соревнования по всем вклю-
ченным в программу видам спорта должны
проводиться как для мужчин, так и для женщин
[7]. Формат проведения ЕУИ ориентирован
на традиции, принятые в университетском
спорте: торжественное Открытие и Закрытие
соревнований, исполнение студенческого гим-
на «Гаудеамус» в честь победителей, эмблема
и девиз соревнований и др.

В общем медальном зачете студенты
из российских университетов только на первых
играх в испанской Кордобе заняли первое ме-
сто. На других ЕУИ в общем зачете результаты
россиян были скромнее: Роттердам – 5-е место,
Загреб – Риека – 7-е место, Коимбра – 9-е ме-
сто. Наиболее успешно команды российских
университетов выступали в настольном тенни-
се, бадминтоне, скалолазании, мини-футболе
и футболе. Студенты СФУ принимали участие
во всех ЕУИ за исключением игр в польском
Лодзи в 2022 г., когда российские универ-
ситеты не были допущены до соревнований
по политическим мотивам. Итоги выступления
студентов СФУ на ЕУИ представлены в табл. 2.

В целом в условиях высокой конкуренции
на ЕУИ выступление сибирских студентов сле-
дует признать успешным. С 2012 по 2018 г.
студенты СФУ завоевали 8 медалей (4 зо-
лотых, 2 серебряных, 2 бронзовых) в мини-
футболе, регби-7, скалолазании и футболе. На-
пример, в Загребе – Риеке и Коимбре каждая
седьмая медаль российских университетов бы-
ла завоевана студентами СФУ. Всего с 2012
по 2018 гг. на ЕУИ за команды СФУ выступали
98 студентов, представляющих 15 институтов
университета. Наибольшее представительство
в сборных СФУ (более 50%) приходилось
на студентов, обучающихся в Политехниче-
ском институте и Институте физической куль-
туры, спорта и туризма.

В истории участия команд СФУ в ЕУИ
можно условно выделить два периода: де-
бютного становления (2012 г.) и основных
достижений (2014–2018 гг.). Дебют команд
СФУ на ЕУИ состоялся в испанской Кордобе
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Таблица 1/Table 1
Статистические данные по Европейским университетским играм

Statistics for the European University Games

Название соревнований Сроки
проведения

Место
проведения

Число видов
спорта

Количество
участников,
человек

Количество
университетов

I Европейские универси-
тетские игры

13.07–
23.07.2012

Кордоба
(Испания)

10 2583 151

II Европейские универси-
тетские игры

24.07–
08.08.2014

Роттердам
(Голландия)

10 2830 174

III Европейские универси-
тетские игры

12.07–
25.07.2016

Загреб – Риека
(Хорватия)

21 4786 409

IV Европейские универ-
ситетские игры

15.07–
28.07.2018

Коимбра
(Португалия)

13 3293 291

VI Европейские универ-
ситетские игры

17.07–
30.07.2022

Лодзь (Польша) 20 4459 422

Таблица 2/Table 2
Результаты выступления студентов Сибирского федерального университета на Европейских

студенческих играх

The results of the performance of the students of the Siberian Federal University at the European Student Games

Название соревнования, год
проведения

Место проведения Вид спорта, дисциплина Занятое место

I Европейские университет-
ские игры, 2012 г.

Кордоба (Испания) Мини-футбол, мужчины Первое
Футбол, женщины Четвертое

II Европейские университет-
ские игры, 2014 г.

Роттердам (Голландия) Регби-7, мужчины Второе
Мини-футбол, мужчины Четвертое
Мини-футбол, женщины Пятое

III Европейские университет-
ские игры, 2016 г.

Загреб – Риека (Хорватия) Регби-7, мужчины Третье
Баскетбол 3×3,женщины Четвертое
Мини-футбол, мужчины Второе
Скалолазание, женщины,
скорость

Первое

Скалолазание, командные
соревнования, женщины

Первое

Скалолазание, командные
соревнования

Третье

Скалолазание, мужчины,
скорость

Четвертое

IV Европейские университет-
ские игры, 2018 г.

Коимбра (Португалия) Футбол, женщины Первое

в 2012 г. Женская команда по футболу и муж-
ская команда по мини-футболу получили право
участвовать в Кордобе после побед в чемпиона-
тах Российского студенченского спортивного
союза (РССС). Большой сложностью для си-
бирских студентов стала высокая температура
воздуха в дни соревнований в Кордобе (днем
около +45°С). Женская команда СФУ име-
ла игровое преимущество над соперницами
на протяжении всего футбольного турнира,
но отсутствие адаптации к игре при высокой
температуре воздуха негативно сказывалось

на физическом состоянии сибирячек в кон-
цовках матчей. Например, в игре за бронзу
команда СФУ продемонстрировала атакующий
футбол, имела большое игровое преимущество
над командой из университета Валенсии, но в
конце второго тайма пропустила два гола и про-
играла матч со счетом 2:3.

Матчи по мини-футболу проходили в со-
временных спортивных комплексах, но си-
стемы вентиляции не справились с аномаль-
ной жарой и вышли из строя. Однако даже
в этих сложнейших условиях мужская коман-
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да СФУ по мини-футболу продемонстрировала
комбинационную игру и высокую технико-
тактическую подготовку, что вызвало особую
симпатию среди испанских болельщиков. В со-
ответствии с местной традицией, в знак ува-
жения за проявленное мастерство испанские
болельщики дали команде сибирских парней
доброе прозвище «Тундра» (по-испански и по-
русски слово «тундра» произносится одина-
ково). С поддержкой зрителей на трибунах
команда СФУ победила во всех шести матчах.
В том числе были одержаны волевые побе-
ды в полуфинале над командой университета
из Грузии со счетом 3:2 (после первого тайма
0:2) и в финале со счетом 3 : 1 над студентами
из португальского университета Миньо.

По сравнению с Кордобой, в Роттердаме
в 2014 г. представительство СФУ на ЕУИ уве-
личилось. Наряду с мужской и женской мини-
футбольными командами в Роттердаме высту-
пила мужская команда СФУ по регби-7. Право
представлять российский студенческий спорт
по регби-7 на европейском уровне команда
СФУ получила после победы на Всероссий-
ских студенческих соревнованиях в Екатерин-
бурге. В Роттердаме регбисты СФУ победили
во всех матчах группового турнира, затем
в полуфинале одолели сильную команду пор-
тугальского университета Коимбры, однако
в финале уступили регбистам из Национально-
го университета Грузии.

Женская и мужская мини-футбольные ко-
манды СФУ с большим преимуществом побе-
дили в групповых турнирах. Однако призовых
мест никому из них завоевать не удалось.
Женская команда сыграла вничью в основное
время в четвертьфинале, но уступила в серии
послематчевых пенальти. Мужская команда
уверенно прошла 1/8 и 1/4 финала, но в по-
луфинале и матче за третье место уступила
команде хорватского университета Верн и уни-
верситета Роттердама соответственно.

Приобретенный опыт в соревнованиях
с лучшими европейскими университетскими
командами был критически проанализирован
тренерами и руководителями Спортклуба СФУ.
По итогам обсуждения был сделан вывод, что
наряду с технико-тактической и физической
подготовкой следует уделять больше внимания
воспитанию морально-волевой и психологи-
ческой готовности к матчам на европейском
уровне. Были определены и другие причины,
влияющие на результативность выступления
СФУ на ЕУИ. Например, для улучшения спор-
тивных результатов тренерам команд было

рекомендовано: 1) перед выездом на соревно-
вания проводить учебно-тренировочный сбор;
2) осуществлять мониторинг и учитывать
в соревновательной практике индивидуальные
особенности организма студента при акклима-
тизации в европейских городах, так как разни-
ца во времени между Красноярском и местом
проведения соревнований составляла 5 или
6 часов.

На церемонии Закрытия III ЕУИ прези-
дент EUSAАдам Розжек сказал, что по уровню
организации и гостеприимства соревнования
в хорватских городах Загребе и Риеке ста-
ли лучшими за всю историю проведения
ЕУИ [8]. Такое положительное мнение раз-
деляли и красноярские студенты, делегация
которых была одной из самых многочисленных
среди 409 европейских университетов, приняв-
ших участие в соревнованиях. В общем зачете
студенты СФУ на данных соревнованиях по-
лучили самое большое число медалей за всю
историю участия на ЕУИ (см. табл. 2).

Успешно выступила в Загребе мужская ко-
манда СФУ по регби-7, занявшая третье место
после победы в матче за бронзу над коман-
дой Экологического университета Бухареста.
Высокую репутацию подтвердила и мужская
сборная по мини-футболу, выигравшая пять
матчей подряд у команд университетов Арме-
нии, Израиля, Боснии и Герцоговины, Испа-
нии, Турции и дошедшая до финала турнира.
К сожалению, в финале по мини-футболу си-
бирские студенты уступили хозяевам, команде
университета Загреба. Возможно, на резуль-
тат финального матча негативно повлияло
большое количество травм у студентов СФУ.
Победным получился дебют на ЕУИ команды
СФУ по скалолазанию, завоевавшей три меда-
ли (две золотые, одну бронзовую). Особенно
отличилась студентка Института архитектуры
и дизайна СФУ Анна Цыганова, которая в ин-
дивидуальном зачете на скорость и в составе
команды стала двукратным победителем ЕУИ.

На соревнования в португальский город
Коимбра удалось отобраться только женской
команде СФУ по футболу. Сибирские футбо-
листки не участвовали на ЕУИ в Роттердаме
и Загребе, поэтому команду СФУ не рас-
сматривали среди фаворитов турнира. Однако
женская команда СФУ успешно преодолела
групповой этап и вышла в финал, победив
в четвертьфинале команду университета Вены
со счетом 5:2 и полуфинале команду универ-
ситета Франкфурта со счетом 2:1. В финале
против СФУ играла команда французского
университета Монпелье, которая уже была
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победителем ЕУИ в Загребе и в Коимбре за-
щищала этот титул. Финальный матч носил
упорный характер, в основное время закончил-
ся вничью 1:1, и только серия послематчевых
пенальти принесла победу женской команде
СФУ. По итогам футбольного турнира голки-
пер команды СФУ Марина Волкова получила
приз лучшего вратаря.

Финансовые средства для участия студен-
тов СФУ в ЕУИ (переезд до места соревнова-
ний из Красноярска, проживание, питание, эки-
пировка, взнос за участие) выделялись универ-
ситетом, спонсорами и меценатами. В среднем
затраты на участие одного студента в сорев-
нованиях составили от 47 тыс. руб. в 2012 г.
до 71 тыс. руб. в 2018 г. Высокий статус ЕУИ
позволил привлечь внимание и пригласить
в университетский спортивный проект партне-
ров, спонсоров и меценатов, заинтересованных
в развитии студенческого спорта и способных
внести весомый вклад в успешное выступле-
ние СФУ на европейском уровне. Как правило,
спонсоры предоставляли финансовые средства
на командирование студентов, обучающихся
в университете на внебюджетной основе. Так-
же спонсоры выделяли спортивные стипендии
наиболее одаренным студентам и призы для
победителей и призеров ЕУИ. Партнерское
содействие через совместные тренировки, то-
варищеские матчи, консультирование игроков
и тренеров университетских команд оказы-
вали красноярские профессиональные клубы:
футбольный клуб «Енисей», баскетбольный
клуб «Енисей», регбийный клуб «Красный Яр»
и «Енисей-СТМ» [9].

Важным итогом выступлений студентов
СФУ на ЕУИ можно считать следующее. Во-
первых, участие сибирских студентов в ЕУИ
не только способствовало повышению их спор-
тивного мастерства, но и позволило ознако-
миться с европейскими городами, а также по-
общаться со студентами из разных стран. Во-
вторых, талантливые абитуриенты, добивши-
еся спортивных успехов на школьном уровне
и проинформированные о достижениях СФУ
на ЕУИ, стали чаще выбирать Сибирский феде-
ральный университет для получения высшего
образования, т. е. абитуриенты узнали, что
в Красноярске есть университет, где можно
успешно реализовать так называемую «двой-
ную карьеру», совмещая учебу и занятие
спортом на международном уровне [10]. В-
третьих, спортивно одаренные студенты СФУ,
проявившие лидерские качества на ЕУИ, были
приглашены в профессиональные клубы. Впо-
следствии многие из них сделали успешную

карьеру в профессиональном спорте. Напри-
мер, в настоящее время в основных составах
российских регбийных клубов играет девять
игроков, ставших призерами ЕУИ в Роттер-
даме и Загребе. В профессиональных клубах
мини-футбольной Суперлиги и Высшей лиги
выступали или продолжают карьеру восемь
выпускников СФУ – победителей и призеров
ЕУИ в Кордобе и Загребе. С учетом дости-
жений СФУ по мини-футболу на европейском
университетском уровне, из студентов универ-
ситета был создан дублирующий состав МФК
«Норильский никель-Д» [11]. В настоящее вре-
мя данная команда участвует в российской
Высшей лиге (конференция Восток) по мини-
футболу, а домашние матчи и тренировочный
процесс проводит в университетском много-
функциональном спорткомплексе «Сопка».

Успехи и достижения студентов СФУ
на ЕУИ вызывали поток позитивной инфор-
мации о СФУ в российских и международных
интернет-изданиях и средствах массовой ин-
формации. Число положительных упоминаний
СФУ в дни проведения ЕУИ, по сравне-
нию со среднестатистическим упоминанием
в летнее время, возрастало в несколько раз.
Важным источником информации в дни прове-
дения ЕУИ были социальные сети, с помощью
которых студенты делились позитивными впе-
чатлениями о соревнованиях и выступлении
команд СФУ. Стало хорошей традицией про-
вожать и встречать команды СФУ на ЕУИ,
а капитанам команд и лучшим игрокам да-
вать интервью краевым средствам массовой
информации перед выездом и после прове-
дения ЕУИ. Студенты университета, ставшие
победителями и призерами ЕУИ, приглаша-
лись на торжественную встречу с ректором
СФУ и министром спорта Красноярского края
[12]. Мужская команда СФУ по мини-футболу,
особо отличившаяся на ЕУИ, была удостое-
на чести быть приглашенной на чествование
к губернатору Красноярского края. В целом,
участие университета в ЕУИ – это одна из са-
мых успешных технологий продвижения поло-
жительного имиджа СФУ. Закономерным ито-
гом реализации проекта участия университета
в ЕУИ стала инициатива губернатора Красно-
ярского края об открытии в СФУ федерального
Центра развития студенческого спорта [13].

Заключение

Внастоящее время реализованы две основ-
ные модели участия студентов в международ-
ных соревнованиях. Первая модель предпола-
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гает участие студентов в составе национальной
студенческой сборной страны. В соответствии
с первой моделью, под эгидой Международ-
ной федерации студенческого спорта (FISU)
проводятся Всемирные зимние и летние Уни-
версиады, а также чемпионаты мира среди
студентов. Вторая модель дает возможность
студентам выступать на международных со-
ревнованиях независимо от национальности
в составе команды отдельного университета.
В соответствии со второй моделью, проводятся
Европейские университетские игры, чемпио-
наты мира и Европы среди университетов.
Не вызывает сомнений, что любые между-
народные спортивные победы и достижения
студентов способствуют продвижению пози-
тивного имиджа университета. Однако сорев-
нования по второй модели вносят наибольший
вклад в становление узнаваемости универ-
ситета на национальном и международном
уровнях. В качестве положительного примера
укрепления спортивной репутации универси-
тета за счет достижений в международном
спорте стала история участия студенческих
команд СФУ в ЕУИ. Более того, историю уча-
стия Сибирского федерального университета
в Европейских университетских играх следует
рассматривать в широком аспекте как важный
вклад в формирование общей уникальной куль-
туры университетского спорта, резерва спорта
высших достижений, патриотического воспи-
тания и здорового образа жизни российских
студентов.
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