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Аннотация. Исследуется современное состояние и перспективы развития компьютерного спорта в России. Показана
актуальность темы в контексте растущего влияния компьютерного спорта на молодежную культуру и общественную
жизнь. Цель исследования – оценить текущее состояние и перспективы развития компьютерного спорта в России
на основе анализа нормативно-правовой базы и статистических данных (формы 1-ФК, 5-ФК) за 2021–2024 гг., а также
выявить ключевые проблемы, препятствующие его дальнейшему развитию. Гипотеза исследования предполага-
ет, что государственная поддержка в форме институционализации, разработки программ развития и нормативно-
правового регулирования способствует росту популярности и профессионализации компьютерного спорта. Установ-
лен активный рост дисциплины, подтвержденный увеличением числа занимающихся, тренеров, судей и отделений
по подготовке спортивного резерва. Выявлено увеличение числа спортсменов, имеющих спортивные разряды, что
свидетельствует о развитии системы спортивной подготовки. Показано, что, несмотря на положительную динами-
ку, сохраняется гендерный дисбаланс, требующий разработки специальных программ по привлечению женщин
в компьютерный спорт. Установлена необходимость совершенствования системы присвоения спортивных разрядов
и званий для стимулирования роста высококвалифицированных спортсменов. Выявлена потребность в квалифици-
рованных судейских и тренерских кадрах, а также в развитии программ подготовки резерва с учетом возрастных
особенностей спортсменов. Изложены рекомендации по дальнейшему развитию компьютерного спорта в России,
включая меры по устранению гендерного дисбаланса, совершенствованию системы присвоения разрядов, повыше-
нию квалификации тренерских и судейских кадров, а также развитию программ подготовки спортивного резерва.
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Введение

Компьютерный спорт, также известный
как киберспорт, является одним из наиболее
стремительно развивающихся и популярных
направлений современной спортивной инду-
стрии. Этот вид спорта привлекает миллионы
участников и зрителей по всему миру бла-
годаря своей интерактивности, доступности
и высокому уровню конкуренции. Спортивные
соревнования по компьютерному спорту прово-
дятся на различных платформах и охватывают
широкий спектр игр, начиная от стратегий в ре-
альном времени до шутеров от первого лица.
С каждым годом эта индустрия продолжает
расти, привлекая внимание не только профес-
сиональных игроков, но и зрителей, инвесторов
и спонсоров.

В 2012 г. общий доход от профессио-
нального компьютерного спорта в мире со-
ставлял лишь 130 миллионов долларов, тогда
как к 2022 г. этот показатель увеличился
до 1,38 миллиарда долларов. По прогнозу

аналитического агентства Newzoo, рынок про-
должит расти и к 2025 г. ожидается достижение
отметки в 1,87 миллиарда долларов, что означа-
ет увеличение более чем на 13% [1].

Актуальность исследования обусловлена
множеством факторов. Прежде всего стоит
отметить, что компьютерный спорт стал неотъ-
емлемой частью молодежной культуры, и его
влияние на общество неуклонно возрастает.
Это связано с увеличением числа поклонников
компьютерного спорта, которые активно участ-
вуют в турнирах и следят за событиями в этой
области [2].

Кроме того, возникает острая необходи-
мость проведения всесторонней оценки теку-
щего состояния компьютерного спорта в Рос-
сийской Федерации, что обусловлено ростом
интереса к этому виду спорта со стороны
спортсменов, представителей бизнеса и госу-
дарственных структур. Важно понимать, какие
направления развития станут приоритетными
в будущем, чтобы эффективно использовать по-
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тенциал компьютерного спорта для укрепления
позиций страны на международной арене.

Цель исследования, представленного в дан-
ной статье, заключается в комплексном анализе
состояния компьютерного спорта, описании те-
кущего положения дел и предложении рекомен-
даций по улучшению условий для дальнейшего
роста компьютерного спорта в Российской Фе-
дерации.

Гипотеза исследования основана на пред-
положении, что эффективность государствен-
ной поддержки развития компьютерного спорта
в России зависит от направленности и меха-
низмов реализации мер поддержки. Наиболее
эффективными являются меры, направленные
на развитие инфраструктуры, образовательных
программ и системы подготовки кадров.

Материалы и методы

Методики
Для изучения современного состояния раз-

вития компьютерного спорта в Российской Фе-
дерации был использован комплексный подход,
объединяющий ряд методов сбора и анализа
данных.

Методы
Методы исследования включают:

– анализ документов: изучение нормативно-
правовых актов (НПА) и официальной от-
четности позволило определить текущее
состояние и особенности правового регули-
рования компьютерного спорта;

– количественный анализ: статистическая об-
работка данных была проведена для выяв-
ления ключевых тенденций и закономерно-
стей, характеризующих динамику развития
компьютерного спорта.

Результаты и их обсуждение

Компьютерный спорт – вид соревнова-
тельной деятельности и специальной практики
подготовки к соревнованиям на основе компью-
терных и/или видеоигр, где игра предоставляет
среду взаимодействия объектов управления,
обеспечивая равные условия для состязаний че-
ловека с человеком или команды с командой [3].

В Российской Федерации компьютерный
спорт прошел длительный путь к своему офи-
циальному признанию как вид спорта. Этот
процесс, начавшийся в начале 2000-х гг.,
успешно завершился лишь спустя многие годы

благодаря совместным усилиям энтузиастов,
различных организаций и государства.

Ключевую роль в этом процессе сыгра-
ла Общероссийская общественная организация
«Федерация компьютерного спорта России»
(далее – Федерация), основанная на членстве
и созданная 24 марта 2000 г. в соответствии
с российским законодательством. Основной за-
дачей Федерации является объединение усилий
всех заинтересованных сторон для формиро-
вания и укрепления позиций компьютерного
спорта как важной составляющей спортивной
культуры. Помимо этого, она активно зани-
мается защитой прав и интересов своих чле-
нов, содействуя реализации уставных целей
и задач. Деятельность организации направлена
на создание условий для успешного развития
компьютерного спорта, включая проведение
соревнований различного уровня, подготовку
профессиональных спортсменов и тренеров,
а также привлечение внимания общественно-
сти к этому виду спорта [4].

Благодаря активной деятельности Федера-
ции, в 2001 г. компьютерный спорт впервые
получил официальное признание в России (при-
каз Госкомспорта России № 449 от 25 июля
2001 г.) [5]. Однако в июле 2006 г. он был
исключен из Всероссийского реестра видов
спорта из-за несоответствия установленным
требованиям.

Тем не менее, Федерация продолжала свою
деятельность, совершенствуя организационные
процессы и внедряя новые стандарты. В резуль-
тате в 2016 г. усилиями Федерации компьютер-
ный спорт был повторно признан официальным
видом спорта и включен в первый раздел Все-
российского реестра видов спорта, с присвоени-
ем номера кода вида спорта 1240002411М [6],
а затем включен во второй раздел Всероссий-
ского реестра видов спорта, с присвоением
номера кода вида спорта 1240002411Л [7].

Развитие компьютерного спорта в Россий-
ской Федерации регулируется рядом ключе-
вых нормативно-правовых актов, направлен-
ных на обеспечение правовой базы для при-
знания и продвижения этого вида спортивной
деятельности. Эти документы охватывают ши-
рокий спектр вопросов – от официального при-
знания компьютерного спорта как вида спорта
до разработки стандартов проведения соревно-
ваний и обеспечения защиты прав участников.

Все эти нормативные акты создают еди-
ную систему правового регулирования ком-
пьютерного спорта, обеспечивая необходимую
инфраструктуру и механизмы для дальнейшего
развития данной сферы (табл. 1).
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Таблица 1/Table 1
Ключевые нормативно-правовые акты, регулирующие компьютерный спорт в Российской Федерации

Key legal acts regulating computer sports in the Russian Federation

Название НПА Краткое описание
Федеральный закон «О физической куль-
туре и спорте в Российской Федерации»
от 04.12.2007 № 329-ФЗ [8]

Федеральный закон устанавливает правовые основы для развития
физической культуры и спорта в России, включая организацию спор-
тивных соревнований, финансирование, подготовку спортсменов
и другие важные аспекты

Приказ Министерства спорта Российской
Федерации от 29.04.2016 № 470 «О при-
знании и включении во Всероссийский
реестр видов спорта спортивных дисциплин,
видов спорта и внесении изменений во Все-
российский реестр видов спорта, а также
в приказ Министерства спорта, туризма и мо-
лодежной политики Российской Федерации
от 17.06.2010 № 606 «О признании и вклю-
чении видов спорта, спортивных дисциплин
во Всероссийский реестр видов спорта» [6]

В соответствии с приказом, компьютерный спорт признан и включен
в первый раздел Всероссийского реестра видов спорта, с присвоением
номера кода вида спорта 1240002411М

Приказ Министерства спорта Российской Фе-
дерации от 16.03.2017 № 183 «О признании
и включении во Всероссийский реестр видов
спорта спортивных дисциплин, видов спорта
и внесении изменений во Всероссийский ре-
естр видов спорта» [7]

В соответствии с приказом вид спорта «Компьютерный спорт»
включен во второй раздел Всероссийского реестра видов спорта,
с присвоением номера кода вида спорта 1240002411Л

Приказ Минспорта России от 22.01.2020 № 22
«Об утверждении правил вида спорта “ком-
пьютерный спорт”» [9]

Правила разработаны Общероссийской спортивной федерацией
по компьютерному спорту и устанавливает общие положения для
проведения официальных соревнований на территории Российской
Федерации

Приказ Минспорта России от 24.08.2021
№ 659 «Об утверждении квалификационных
требований к спортивным судьям по виду
спорта «компьютерный спорт» [10]

Этот приказ утверждает требования к квалификации спортивных су-
дей в сфере компьютерного спорта. Он определяет уровни судейских
категорий, необходимые знания и опыт, а также порядок аттестации
и повышения квалификации судей

Приказ Министерства спорта РФ от
28.06.2022 г. № 548 «О государственной ак-
кредитации общероссийской общественной
организации и наделении ее статусом обще-
российской спортивной федерации по виду
спорта “компьютерный спорт”» [11]

Данный приказ подтверждает государственную аккредитацию
конкретной общественной организации, которая получает статус об-
щероссийской спортивной федерации по компьютерному спорту. Это
означает, что организация будет представлять интересы компьютер-
ного спорта на федеральном уровне, координировать развитие вида
спорта и организовывать соревнования

Приказ Минспорта России от 13.12.2021
№ 961 «Об утверждении программы развития
вида спорта «компьютерный спорт» в Россий-
ской Федерации» [12]

Приказом утверждена программа развития компьютерного спорта
в Российской Федерации, направленная на создание условий для
эффективного развития этого вида спорта в стране. Программа
предусматривает развитие массового спорта, подготовку спортивного
резерва, совершенствование системы спортивной подготовки и созда-
ние инфраструктуры для развития компьютерного спорта в регионах.
Основными целевыми показателями программы являются достиже-
ния российских спортсменов на международной арене, увеличение
количества региональных федераций и спортивных судей, а также
рост числа спортивных мероприятий по компьютерному спорту

Приказ Министерства спорта РФ от
02.11.2022 г. № 900 «Об утверждении феде-
рального стандарта спортивной подготовки
по виду спорта «компьютерный спорт» [13]

Приказ вводит федеральный стандарт спортивной подготовки для
компьютерного спорта. Этот документ регламентирует условия и эта-
пы тренировочного процесса, требования к спортсменам, тренерам
и организациям, занимающимся подготовкой киберспортсменов

Приказ Министерства спорта Российской
Федерации от 05.02.2024 № 108 «Об утвер-
ждении примерной дополнительной образо-
вательной программы спортивной подготовки
по виду спорта «компьютерный спорт» [14]

Приказом утверждена примерная программа спортивной подготов-
ки по компьютерному спорту, которая включает три этапа: учебно-
тренировочный, совершенствование мастерства и высший спортив-
ный уровень. Программа предусматривает комплексную подготовку
спортсменов (физическую, техническую, теоретическую, психологи-
ческую) и обязательное участие в соревнованиях.
Спортивные организации могут адаптировать программу под свои
возможности
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Одним из ключевых нормативно-правовых
актов, регулирующих развитие компьютерного
спорта в России, является приказ Министер-
ства спорта Российской Федерации от 22 янва-
ря 2020 г. № 22 «Об утверждении правил вида
спорта “Компьютерный спорт”» [9]. В данном
приказе закреплены важные положения, касаю-
щиеся организации соревнований, проведения
мероприятий, а также этики поведения участ-
ников.

Утверждение правил вида спорта «ком-
пьютерный спорт» имеет огромное значение
для развития данного вида спорта в России.
Оно закладывает фундаментальную правовую
базу, необходимую для проведения офици-
альных соревнований, которые соответствуют
высоким стандартам качества и профессиона-
лизма. Это открывает новые возможности для
привлечения крупных спонсоров, заинтересо-
ванных в поддержке перспективного и быстро-
растущего направления. Государственная под-
держка, обеспечиваемая благодаря данному
приказу, также становится ключевым факто-
ром успеха, способствующим созданию инфра-
структуры и условий для подготовки высоко-
квалифицированных спортсменов.

Соревнования по виду спорта «компьютер-
ный спорт» проходят в рамках семи официаль-
но признанных спортивных дисциплин, вклю-
ченных во Всероссийский реестр видов спорта.

Эти дисциплины охватывают разнообразные
игровые жанры и направления, такие как стра-
тегии в реальном времени, шутеры от первого
лица, спортивные симуляторы и многие другие.
Такой подход позволяет привлекать внима-
ние различных категорий игроков и зрителей,
обеспечивая разнообразие и массовость кибер-
спортивных мероприятий (табл. 2).

Также каждой спортивной дисциплине со-
ответствуют отдельные разделы в правилах
вида спорта, определяющие порядок проведе-
ния соревнований, требования к участникам,
технические условия и критерии оценки ре-
зультатов. Это позволяет унифицировать про-
цесс организации турниров и обеспечивает
справедливость.

В компьютерном спорте может быть при-
своено спортивное звание «мастер спорта Рос-
сии» (МС), а также спортивные разряды:
кандидат в мастера спорта (КМС), первый,
второй или третий разряды, при условии вы-
полнения требований, изложенных в Приказе
Министерства спорта Российской Федерации
от 11 января 2022 г. № 6, в приложении
№ 32 [15]. Эти требования связаны со ста-
тусом спортивных соревнований, возрастом
спортсмена, количеством выигранных матчей,
достигнутыми результатами и пр., направле-
ны на создание прозрачной системы оценки
достижений спортсменов и способствуют по-

Таблица 2/Table 2
Спортивные дисциплины компьютерного спорта, включенные во Всероссийский реестр видов спорта

Computer sport disciplines included in the All-Russian Register of Sports

Наименование спортивной
дисциплины в Российской

Федерации

Международное
наименование спортивной

дисциплины

Практика написания в протоколах международных
соревнований

Боевая арена MOBA, Multiplayer Online
Battle Arena

DOTA2, League of Legends, Brawl Stars, League Of Legends:
Wild Rift, Mobile Legends, Arena Of Valor

Соревновательные голово-
ломки

Competitive puzzles Hearthstone, Dueling tetris, Clash Royale

Спортивный симулятор Sports simulators NHL (номер версии), Madden NFL (номер версии), EA
Sports UFC (номер версии), PGA TOUR (номер версии),
Tennis World Tour (номер версии)

Стратегия в реальном вре-
мени

RTS Real-time strategy Starcraft (номер версии), Warcraft (номер версии), Age of
Empires: Definitive Edition, Total War: WARHAMMER II, Sid
Meier’s Civilization, Heroes of might and magic

Тактический трехмерный
бой

Tactical shooters, Shooter Warface, Armored Warfare, World of Tanks, Valorant, Counter-
Strike: Global Offensive, Overwatch, Rainbow Six: (номер вер-
сии), Free Fire, Call of Duty (номер версии), PlayerUnknown’s
Battlegrounds, PlayerUnknown’s Battlegrounds Mobile

Технический симулятор Technical simulators Project CARS (номер версии), Assetto Corsa Competizione
(версия). Rotor Rush, DCL the Game

Файтинг Fighting Street Fighter (номер версии), Tekken (номер версии), Mortal
Kombat (номер версии), Injustice (номер версии)
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вышению уровня профессионализма в данном
виде спорта.

Таким образом, единая система правового
регулирования компьютерного спорта, осно-
ванная на представленных нормативных актах,
играет важную роль в формировании ста-
бильной и предсказуемой среды для развития
этой быстрорастущей индустрии. Анализ пред-
ставленной таблицы ключевых нормативных
актов демонстрирует целенаправленную поли-
тику государства по легитимизации и развитию
этой быстрорастущей индустрии. Наблюдает-
ся последовательная и систематическая работа
по созданию правовой базы, необходимой для
эффективного функционирования компьютер-
ного спорта как официального вида спорта.

Основные выводы:
1) легализация и институционализация: Мин-

спорт России официально признал ком-
пьютерный спорт, включив его в реестр
видов спорта, утвердив правила прове-
дения соревнований, квалификационные
требования к судьям и аккредитовав обще-
российскую спортивную федерацию. Это
свидетельствует о переходе компьютер-
ного спорта из развлекательной сферы
в официальный статус, что способствует
его развитию и интеграции в общероссий-
скую спортивную систему;

2) системный подход к развитию: утвержде-
ние программы развития компьютерного
спорта и федерального стандарта спор-
тивной подготовки демонстрирует страте-
гический подход государства к развитию
этой дисциплины. Программа ставит кон-
кретные цели (успехи на международной
арене, увеличение числа федераций и су-
дей, рост количества соревнований), что
создает условия для планирования, мони-
торинга и оценки эффективности проводи-
мых мероприятий;

3) необходимость дальнейшей работы:
несмотря на значительный прогресс, даль-
нейшее развитие требует мониторинга
эффективности уже принятых мер, усо-
вершенствования правовой базы с учетом
специфики компьютерного спорта, а также
постоянного обновления квалификацион-
ных требований для судей и тренеров
в связи с быстрым развитием технологий
и самих спортивных дисциплин. Особое
внимание следует уделить обеспечению
равных возможностей для участия различ-
ных категорий населения в компьютерном
спорте на всех уровнях.

В целом, анализ нормативных актов де-
монстрирует, что государство принимает ак-
тивное участие в развитии компьютерного
спорта в России, создавая надежную правовую
базу и обеспечивая стратегическое планиро-
вание данного направления. Благодаря таким
мерам создаются условия для стабильного ро-
ста и интеграции киберспортивных дисциплин
в общую спортивную систему страны. Это
позволяет не только привлекать новые кадры,
но и поддерживать высокий уровень конкурен-
ции среди участников. Тем не менее, учитывая
стремительные изменения в сфере компьютер-
ных технологий и динамичное развитие самого
вида спорта, регулярный мониторинг и свое-
временная адаптация законодательной базы
становятся критически важными аспектами
для обеспечения устойчивого прогресса и дол-
госрочных успехов в данной области. Только
благодаря гибкости и оперативному реагиро-
ванию на вызовы современности возможно
достижение поставленных целей и укрепление
позиций российского киберспорта на междуна-
родной арене.

Анализ числа занимающихся

Данные форм № 1-ФК за 2021–2024 гг. де-
монстрируют динамику развития компьютер-
ного спорта в России, показывая как рост числа
занимающихся, так и изменения в структуре
спортивных разрядов. Проведенный анализ по-
казал следующее: За период с 2021 по 2024 г.
наблюдается устойчивый рост численности
людей, занимающихся компьютерным спортом.
В 2021 г. их количество составляло 259607 че-
ловек, в 2022 г. – 290880, в 2023 г. – 291347,
а в 2024 г. – 321969. Несмотря на незначитель-
ное замедление роста в 2023 г. по сравнению
с 2022 г., общая тенденция указывает на со-
хранение популярности компьютерного спорта
(рис. 1).

Количество женщин, занимающихся ком-
пьютерным спортом, также демонстрирует по-
ложительную динамику. В 2021 г. их было
42784, в 2022 г. – 49980, в 2023 г. – 54276
и в 2024 г. – 93775, что указывает на расши-
рение аудитории компьютерного спорта и при-
влечение большего числа представительниц
женского пола.

Также стоит отметить, что доля женщин,
занимающихся компьютерным спортом, тоже
увеличивается. В 2021 г. женщины состав-
ляли 16,5% от общего числа занимающихся,
а в 2024 г. – уже 29,1%. Этот рост гово-
рит о постепенном преодолении гендерного
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Рис. 1. Количество занимающихся компьютерным спортом за период 2021–2024 гг. (цвет онлайн)

Fig. 1. Number of computer sport participants for the period 2021–2024 (color online)

дисбаланса в компьютерном спорте. Однако до-
ля женщин все еще существенно ниже доли
мужчин, что указывает на необходимость даль-
нейшей работы по привлечению женщин в этот
вид спорта (рис. 2).

Наиболее заметное изменение наблюдает-
ся в структуре спортивных разрядов. В 2021 г.
имели спортивные разряды всего 246 человек,
в 2022 г. – 386, в 2023 г. – 1006, а в 2024 г. –
1199. Это указывает на значительный рост

количества спортсменов с официально под-
твержденным уровнем мастерства. При этом
стоит отметить неравномерное распределение
разрядов: преобладают спортсмены с 1-м раз-
рядом.

Анализ данных формы № 1-ФК за 2021–
2024 гг. демонстрирует устойчивый рост по-
пулярности компьютерного спорта в России,
выражающийся в увеличении общего числа за-
нимающихся, а также доли женщин среди них.

Рис. 2. Процентное соотношение мужчин и женщин, занимающихся компьютерным спортом в Российской Федерации
за период 2021–2024 гг. (цвет онлайн)

Fig. 2. Percentage of men and women involved in computer sports in the Russian Federation for the period 2021–2024
(color online)
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Развивается система спортивной подготовки,
о чем свидетельствует рост числа спортсменов,
имеющих спортивные разряды. Однако необхо-
димо обратить внимание на ряд аспектов для
дальнейшего эффективного развития дисци-
плины. Несмотря на положительную динамику
привлечения женщин, гендерный дисбаланс со-
храняется, требуя дальнейших усилий в этом
направлении. Также наблюдается неравномер-
ность в структуре разрядов: преобладает число
спортсменов с 1-м разрядом, в то время как
количество КМС и МС остается относитель-
но небольшим и нестабильным, с единичным
случаем присвоения званияМС за рассматрива-
емый период. Это указывает на необходимость
анализа и возможной корректировки критери-
ев присвоения высоких спортивных разрядов
для стимулирования роста числа высококвали-
фицированных спортсменов.

Анализ количества спортивных судей
и тренеров-преподавателей

Общее число спортивных судей демон-
стрирует рост, особенно заметный в 2024 г.
(400 судей по сравнению с 212 в 2021 г.). Одна-
ко также есть некоторая нестабильность среди
численности судей. В 2021 г. их было 212,
в 2022 г. – 202 (снижение на 10 человек, или
4,7%), а в 2023 г. – 229 (рост на 27 человек,
или 13,4% относительно 2022 г.). Это указывает
на колебания, возможно, связанные с изме-

нением количества соревнований или сменой
требований к судейскому составу.

Анализ квалификации судей показывает
заметные изменения. Количество судей первой
категории снизилось с 41 в 2021 г. до 33 –
в 2022, резко упало до 9 – в 2023 и снова
выросло до 24 – в 2024 г. Количество су-
дей всероссийской категории колеблется от 0
до 3 на протяжении рассматриваемого периода.
Это может указывать на сложности с подготов-
кой высококвалифицированных специалистов
(рис. 3).

Число штатных тренеров и тренеров-пре-
подавателей стабильно увеличивается: 75 –
в 2021, 77 – в 2022, 93 – в 2023 и 126 –
в 2024. Это позитивный тренд, указывающий
на рост инвестиций в развитие спортсменов.
Количество тренеров с высшим образованием
также растет (50, 55, 62, 81 соответственно),
что свидетельствует о повышении профес-
сионализма тренерского состава. Количество
тренеров со средним образованием также уве-
личивается (19, 16, 25, 35).

Наблюдается позитивная динамика роста
численности спортивных судей и тренеров
в компьютерном спорте, что соответствует ро-
сту его популярности. Необходимо разработать
меры по привлечению и подготовке судейских
кадров. Важно обеспечить стабильный рост
числа квалифицированных спортивных судей
для проведения соревнований высокого уровня
и обеспечения объективности судейства. Так-
же необходимо продолжить повышение ква-

Рис. 3. Динамика числа спортивных судей в компьютерном спорте в Российской Федерации в период 2021–2024 гг.
(цвет онлайн)

Fig. 3. Dynamics of the number of sports referees in computer sports in the Russian Federation in the period 2021–2024
(color online)
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лификации тренерского состава, стимулируя
получение высшего образования в области фи-
зической культуры и спорта, а также специали-
зированных знаний в области компьютерного
спорта. Это позволит обеспечить качественную
подготовку спортсменов и дальнейшее разви-
тие компьютерного спорта в России.

Анализ данных по подготовке спортивного
резерва

Данные формы № 5-ФК за 2021–2024 гг.
отражают динамику развития системы подго-
товки спортивного резерва в компьютерном
спорте России.

Наиболее заметная тенденция – значи-
тельное увеличение числа отделений, зани-
мающихся подготовкой спортивного резерва.
С 3 отделений в 2021 г. их количество вырос-
ло до 4 – в 2022 и резко увеличилось до 12 –
в 2023 г., а также до 23 – в 2024 г. Это указывает
на активное расширение инфраструктуры для
подготовки юных спортсменов. Соответствен-
но, возросло и общее число занимающихся:
114 человек в 2021 г., 100 – в 2022, 374 – в 2023,
838 – в 2024. Это положительная тенденция,
указывающая на увеличение интереса к ком-
пьютерному спорту среди молодежи (рис. 4).

Количество женщин, занимающихся в от-
делениях, также увеличивается, хотя и не таки-
ми быстрыми темпами, как общая численность.
В 2024 г. 80 женщин занимались в отделени-
ях по сравнению с 1 – в 2021 г. Это говорит

о необходимости дальнейшей работы по при-
влечению девушек в компьютерный спорт.
Несмотря на рост абсолютного числа, про-
центное соотношение остается невысоким, что
требует дальнейших мер по привлечению боль-
шего числа девушек в компьютерный спорт.

Большинство занимающихся в отделениях
находятся в возрасте от 5 до 17 лет. В 2024 г.
эта группа составляла 81,6% от общего числа
занимающихся. Также наблюдается рост чис-
ла занимающихся в возрасте от 18 до 22 лет
(14,2% – в 2024 г.). Занимающиеся стар-
ше 22 лет составляют незначительную долю
(4,3% – в 2024 г.) (рис. 5).

Данные формы № 5-ФК свидетельству-
ют о позитивной динамике развития систе-
мы подготовки спортивного резерва в ком-
пьютерном спорте: растет число отделений
и численность занимающихся, в том числе
девушек. Однако необходимо продолжать рабо-
ту по привлечению женщин в компьютерный
спорт и уделять внимание развитию про-
грамм для разных возрастных групп, особенно
для спортсменов старше 18 лет, обеспечивая
им возможности для профессионального роста
и участия в соревнованиях высокого уров-
ня. Важно также анализировать эффективность
работы существующих отделений и разрабаты-
вать новые методики подготовки спортсменов,
учитывающие специфику каждой спортивной
дисциплины. Регулярный мониторинг и ана-
лиз данных позволят оперативно корректиро-
вать стратегию развития спортивного резерва

Рис. 4. Динамика численности занимающихся в системе подготовки спортивного резерва в компьютерном спорте
в Российской Федерации в период 2021–2024 гг. (цвет онлайн)

Fig. 4. Dynamics of the number of participants in the system of training sports reserve in computer sports in the Russian
Federation in the period 2021–2024 (color online)
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Рис. 5. Процентное соотношение занимающихся компьютерным спортом по возрасту в Российской Федерации
за период 2021–2024 гг. (цвет онлайн)

Fig. 5. Percentage of people engaged in computer sports by age in the Russian Federation for the period 2021–2024 (color online)

в компьютерном спорте и достигать поставлен-
ных целей.

Выводы

Проведенное исследование, основанное
на анализе представленных данных, включая
нормативно-правовую базу и статистическую
информацию, полученную из форм № 1-ФК
и № 5-ФК, позволяет сделать обоснованный
вывод о текущем состоянии компьютерного
спорта в Российской Федерации. Результаты
анализа свидетельствуют о том, что данный
вид спорта переживает этап активного разви-
тия, чему в значительной степени способствует
всесторонняя государственная поддержка.

Положительная динамика развития ком-
пьютерного спорта подтверждается статисти-
чески. Наблюдается устойчивый рост числен-
ности лиц, занимающихся этим видом спорта,
расширяется сеть отделений по подготовке
спортивного резерва, увеличивается количе-
ство квалифицированных тренеров и судей,
а также растет число спортсменов, имею-
щих спортивные разряды. Это свидетельствует
о формировании системного подхода к разви-
тию компьютерного спорта в стране.

Несмотря на обозначенные позитивные
тенденции, исследование выявило ряд факто-
ров, которые требуют пристального внимания
и принятия корректирующих мер для обеспе-
чения устойчивого и гармоничного развития
дисциплины в долгосрочной перспективе. Од-

ним из таких факторов является существую-
щий гендерный дисбаланс, который необходи-
мо устранять путем разработки и внедрения
специальных программ и мероприятий, направ-
ленных на привлечение большего числа жен-
щин в компьютерный спорт. Также требуется
совершенствование системы присвоения спор-
тивных разрядов и званий, чтобы она более
точно отражала уровень мастерства спортсме-
нов и стимулировала их профессиональный
рост. Важным аспектом является обеспече-
ние отрасли квалифицированными судейскими
и тренерскими кадрами, способными готовить
спортсменов высокого уровня и обеспечи-
вать объективное судейство на соревнованиях.
Необходимо дальнейшее развитие программ
подготовки спортивного резерва с учетом воз-
растных особенностей спортсменов, что поз-
волит формировать кадровый потенциал для
достижения высоких результатов на междуна-
родной арене.

Только комплексный подход, сочетающий
законодательные инициативы с адресными ин-
вестициями в спортсменов, тренеров, судей
и развитие инфраструктуры, позволит полно-
стью реализовать потенциал компьютерного
спорта в России и добиться значительных успе-
хов на международной арене.
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