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С 6 по 8 декабря 2023 г. в Санкт-Петербур-
ге на базе Университета ИТМО проходил Кон-
гресс «РОССТУДСПОРТ» (далее – Конгресс),
который объединил два всероссийских фору-
ма:
– I Всероссийский форум «Взгляд в бу-
дущее: фиджитал-технологии в высшем
образовании»;

– X Всероссийский форум «Актуальные во-
просы развития студенческого спорта в со-
временном мире».
Конгресс прошел при поддержке Мини-

стерства науки и высшего образования Россий-
ской Федерации, Министерства спорта Россий-
ской Федерации, Российского студенческого
спортивного союза.

Конгресс проводился в офлайн и онлайн
форматах. Общее количество очных участни-
ков – 550 человек из 58 субъектов Российской
Федерации, а также пяти зарубежных стран –
Беларуси, Азербайджана, Узбекистана, Порту-
галии, Камеруна.

Наибольшую долю (66%) очных участни-
ков Конгресса составили представители об-
разовательных организаций высшего образо-
вания и профессиональных образовательных
организаций (рис. 1).

Среди очных участников Конгресса, пред-
ставляющих образовательные организации
высшего и профессионального образова-
ния, основная часть (67%) – сотрудники
физкультурно-спортивных подразделений:
профессорско-преподавательский состав –
заведующие кафедрами физического воспита-
ния и их заместители, доценты, профессора
и преподаватели кафедр физического воспи-

тания, руководители, сотрудники и активисты
студенческих спортивных клубов (ССК), а так-
же руководители Институтов физической
культуры (рис. 2). Помимо этого, в работе
Конгресса участвовали ректоры образова-
тельных организаций высшего образования,
проректоры по воспитательной работе и иным
направлениям, руководители и сотрудники
подразделений по молодежной политике, руко-
водители и сотрудники иных подразделений,
а также обучающиеся образовательных орга-
низаций.

Среди представителей некоммерческих ор-
ганизаций, осуществляющих развитие студен-
ческого спорта, в Форуме приняли участие
представители студенческих спортивных лиг
(35%), спортивных федераций (31%), общерос-
сийских общественных организаций в сфере
студенческого спорта – Российский студенче-
ский спортивный союз, Ассоциация студен-
ческих спортивных клубов России, ОГФСО
«Юность России» (15%) (рис. 3).

I Всероссийский форум «Взгляд в будущее:
фиджитал-технологии в высшем
образовании»

Основной задачей I Всероссийского фору-
ма «Взгляд в будущее: фиджитал-технологии
в высшем образовании» (далее – Фиджитал-
Форум) стало объединение экспертов обра-
зовательной, спортивной и технологической
сфер для обсуждения перспектив фиджитал-
движения, разработки и продвижения спортив-
ных технологий.

Рис. 1. Категории очных участников Конгресса «РОССТУДСПОРТ», %

Fig. 1. Categories of Congress participants, %
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Рис. 2. Категории очных участников Конгресса «РОССТУДСПОРТ», представляющих образовательные организации
высшего образования и профессиональных образовательных организации, %

Fig. 2. Categories of Congress participants representing educational organizations, %

Рис. 3. Категории участников Конгресса «РОССТУДСПОРТ», представляющих некоммерческих организации, %

Fig. 3. Categories of Congress participants representing non-profit organizations, %

В рамках торжественного открытия Фи-
джитал-Форума с приветственным словом вы-
ступили:
– Ольховский Роман Михайлович, директор
Аналитического центра физической куль-
туры и спортивных технологий Универси-
тета ИТМО, первый вице-президент Рос-
сийского студенческого спортивного сою-
за, заместитель председателя Экспертного
совета Минспорта России по спортив-
ной индустрии, цифровой трансформации
и инновационно-технологическому разви-
тию физической культуры и спорта;

– Брайнес Анна Александровна, заместитель
директора Департамента государственной
молодежной политики и воспитательной
деятельности Министерства науки и выс-
шего образования Российской Федерации;

– Колесникова Кристина Евгеньевна, дирек-
тор Департамента коммуникаций, образо-
вания, молодежных и социальных про-
ектов Агентства развития компьютерного
спорта (проекта «Игры Будущего»).
Деловая программа Фиджитал-Форума

была открыта пленарным заседанием «Тех-
нологические тренды в спорте». Владимир
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Волошин обратился к участникам Форума
с выступлением в формате TED, где заострил
внимание на развитии цифровых техноло-
гий, искусственного интеллекта, технологий
виртуальной, дополненной и смешанной ре-
альности.

Знаковым событием Форума также стало
пленарное заседание «Развитие технологич-
ных видов спорта». На одной площадке
встретились представители Федерации ком-
пьютерного спорта России, Федерации гонок
дронов России, Федерации лазертага России,
Всероссийской федерации фиджитал-спорта.
Спикеры упомянули о передовых позициях
Российской Федерации в развитии техноло-
гичных видов спорта в данных видах спорта,
рассказали о специфике каждого вида спорта
и перспективах их развития.

Дальнейшая программа Фиджитал-Фору-
ма предусматривала три тематических трека.

1. Трек «Фиджитал-движение в систе-
ме высшего образования», основной целью
которого стало обобщение опыта работы уни-
верситетов по развитию фиджитал-направле-
ния в 2023 г. и обсуждение задач развития
спортивной, образовательной и научной со-

ставляющих фиджитал-движения в высшем
образовании. В рамках трека проведены:
– панельная дискуссия о подготовке кадров
будущего для фиджитал-спорта и иных
технологичных видов спорта;

– экспертные дебаты о перспективах фиджи-
тал-движения в системе высшего образо-
вания;

– экспертная площадка по вопросам разви-
тия фиджитал-спорта в образовательных
организациях высшего образования.
2. Трек «Разработка и применение спор-

тивных технологий», направленный на поиск
областей для взаимодействия специалистов
технологического и спортивного профиля в це-
лях разработки и применения инновационных
технологий, отвечающих наиболее актуаль-
ным потребностям отрасли физической культу-
ры и спорта. В рамках трека проведены:
– два семинара по вопросам разработки
спортивных технологий через стартапы,
влияния спортивных технологий на спор-
тивные результаты;

– панельная дискуссия по вопросам взаимо-
действия инженеров и спортсменов для
разработки спортивных технологий.

Пленарное заседание «Развитие технологичных видов спорта»

Plenary session “Development of technological sports”

106 Хроника



Е. А. Еремина и др. Конгресс «РОССТУДСПОРТ» (6–8 декабря 2023 года, г. Санкт-Петербург)

Панельная дискуссия «Кадры будущего для технологичных видов спорта»

Panel discussion “Education of the future for technological sports”

– 3. Трек «Поддержка и продвижение
спортивных технологий», в рамках
которого происходил обмен опытом
становления и продвижения успешных
компаний в области спортивных техноло-
гий. В рамках трека проведены:

– две экспертные площадки по вопросам
мер поддержки спортивных стартапов,
продвижения инновационных спортивных
технологий;

– питч-сессия спортивных стартапов, где
были представлены ведушие проекты
по разработке спортивных технологий.
В рамках проведения деловых мероприя-

тий Фиджитал-Форума эксперты и участники:
– презентовали образовательные програм-
мы в области фиджитал-спорта и фи-
джитал-образования, разработанные Уни-
верситетом «Синергия», Университетом
ИТМО иСибирским федеральным универ-
ситетом, отметили дальнейшую значимую
роль подготовки кадров для сферы фи-
зической культуры и спорта будущего,
проведения научных исследований в обла-
сти фиджитал- и спортивных технологий;

– представили лучшие практики образова-
тельных организаций высшего образова-

ния по развитию фиджитал-спорта, обра-
тили внимание на необходимость дальней-
шего методического обеспечения фиджи-
тал-движения в системе высшего образо-
вания;

– представили опыт ведущих спортивных
инновационных проектов по разработке
и применению спортивных технологий,
подчеркнули важность дальнейшего уси-
ления взаимодействия кафедр физическо-
го воспитания и технологичных структур-
ных подразделений для внедрения инно-
ваций в систему физического воспитания
обучающихся;

– презентовали результаты исследования
рынка «СпортТех», проведенного компа-
нией «Иннопрактика», отметив ключевые
тренды и перспективы его развития;

– продемонстрировали спортивные старта-
пы в рамках выставки спортивных техно-
логий, где были представлены: умный тре-
нажер от компании «Adaptik», мобильное
приложение для дворового футбола «Play
in team», программное обеспечение от ком-
пании «Нейродрайв», система мониторин-
га тренировочного процесса от компании
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«Максипульс», система оценки состояния
здоровья от компании «Telebiomet».

X Всероссийский форум «Актуальные вопросы
развития студенческого спорта»

В 2023 г. Всероссийский форум «Актуаль-
ные вопросы развития студенческого спорта»
(далее –Юбилейный форум) прошел в десятый
раз. В торжественном открытии Юбилейного
форума и пленарном заседании «Студенче-
ский спорт 2030: взгляд в будущее из насто-
ящего» приняли участие:
– Прасканова Ирина Васильевна – замести-
тель директора Департамента физической
культуры и массового спорта Министер-
ства спорта Российской Федерации;

– Брайнес Анна Александровна – замести-
тель директора Департамента государ-
ственной молодежной политики и вос-
питательной деятельности Министерства
науки и высшего образования Российской
Федерации;

– Сейранов Сергей Германович – президент
Российского студенческого спортивного
союза;

– Ольховский Роман Михайлович – первый
вице-президент Российского студенческо-
го спортивного союза;

– Абаев Алан Михайлович – председатель
ОГФСО «Юность России»;

– Шантырь Антон Игоревич – председатель
Комитета по физической культуре и спорту
Правительства Санкт-Петербурга;

– Пономарев Евгений Николаевич, председа-
тель Комитета по физкультуре и спорту
Ленинградской области;

– Васильев Владимир Николаевич – ректор
Университета ИТМО;

– Раскин Евгений Олегович – проректор
по молодежной политике Университета
ИТМО, сопредседатель Ассоциации сту-
денческих спортивных клубов России.
Центральная тема Юбилейного Форума –

приоритеты развития студенческого спорта
до 2030 г. – располагала к активному высказы-
ванию мнения всех заинтересованных сторон.
За годы проведения форума сформировалось
вовлеченное сообщество экспертов, готовых
обсуждать широкий круг вопросов развития
студенческого спорта. Именно поэтому основ-
ной задачей Юбилейного форума стал поиск

Пленарное заседание «Студенческий спорт 2030: взгляд в будущее из настоящего»

Plenary session “Student sports 2030: A look into the future from the perspective of the present”

108 Хроника



Е. А. Еремина и др. Конгресс «РОССТУДСПОРТ» (6–8 декабря 2023 года, г. Санкт-Петербург)

форматов, нацеленных на активное общение
спикеров и участников.

Программа Юбилейного форума преду-
сматривала проведение деловых мероприятий
по различным вопросам развития студенческо-
го спорта:
– одно пленарное заседание по вопросам
итогов реализации Межотраслевой про-
граммы развития студенческого спорта
в 2023 г., а также приоритетов и целей раз-
вития студенческого спорта до 2030 г.;

– пять дискуссионных площадок по во-
просам развития студенческого спортив-
ного клуба в образовательных организаци-
ях, поддержки и улучшения медицинского
обеспечения студенческого спорта, разви-
тия кадрового потенциала студенческого
спорта, а также повышения качества рабо-
ты студенческих спортивных лиг;

– три панельных дискуссии по вопросам
роли регионов в развитии студенческого
спорта, деятельности руководителей обра-
зовательных организаций высшего образо-
вания по развитию студенческого спорта
и их видению в данной области, а также
международного сотрудничества в студен-
ческом спорте;

– четыре экспертные площадки по во-
просам развития науки в студенческом
спорте, влияния автономии университе-
тов на развитие студенческого спорта,
развития физической культуры и спорта
в университетах различной ведомственной
принадлежности, а также развития ин-
клюзивного образования в студенческом
спорте;

– две открытых записи подкастов с уча-
стием почетных гостей и приглашенных
экспертов, в том числе по вопросам медиа
продвижения студенческого спорта, раз-
вития студенческого спорта через призму
спорта высших достижений;

– экспертные дебаты по вопросам перспек-
тив развития студенческого спорта;

– стратегическая сессия по вопросам раз-
вития студенческого спорта до 2030 г.;

– финал Всероссийского конкурса проектов
«История студенческого спорта».
Принципиально новым форматом Форума

стали презентационные гостиные, где веду-
щие эксперты и гости форума представили
результаты работы за 2023 г. и планы на гря-
дущий 2024 г. Участникам были презентованы
ключевые методические документы, учебные
пособия и журналы, а также виды спор-
та, развиваемые в студенческой среде. Также

в рамках презентационных гостиных главный
редактор научного журнала «Физическое вос-
питание и студенческий спорт», президент
Российского студенческого спортивного союза
С. Г. Сейранов презентовал журнал, рассказав
об основных направлениях научных исследо-
ваний и итогах работы редакционной коллегии
в 2023 г.

По итогам проведения деловых меропри-
ятий Форума эксперты и участники сформи-
ровали решения по дальнейшему развитию
студенческого спорта.

1. Презентовали методические рекомен-
дации по развитию студенческого спорта
в Российской Федерации и методические ре-
комендации для образовательных организаций
высшего образования по организации деятель-
ности кафедр физического воспитания, в том
числе по вопросам научно-методического обес-
печения студенческого спорта, а также ре-
комендовали образовательным организациям
высшего образования и профессиональным об-
разовательным организациям, органам испол-
нительной власти и иным заинтересованным
организациям использовать методические ре-
комендации в работе.

2. Презентовали учебное пособие по мар-
кетингу в студенческом спорте, отметили зна-
чимость усиления деятельности студенческих
спортивных клубов и студенческих спортив-
ных лиг по направлению маркетинга и медиа
продвижения, в том числе за счет реализации
образовательных проектов по данным вопро-
сам.

3. Презентовали проекты финалистов
Всероссийского конкурса проектов «История
студенческого спорта» по созданию музеев
студенческого спорта, описанию деятель-
ности действующих музеев студенческого
спорта (музейных экспозиций), проведению
просветительских мероприятий по истории
студенческого спорта, а также методические
рекомендации по созданию и функцио-
нированию музеев студенческого спорта
в образовательных организациях высшего
образования. Отметили необходимость даль-
нейшей реализации Всероссийского историко-
патриотического проекта «История студенче-
ского спорта», в том числе в целях создания
сети музеев студенческого спорта в образова-
тельных организациях высшего образования.

4. Представили результаты исследования
научных публикаций по вопросам студенче-
ского спорта за период 2000–2022 гг., про-
веденного Экспертным советом Российского
студенческого спортивного союза. Отметили
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Е. А. Еремина и др. Конгресс «РОССТУДСПОРТ» (6–8 декабря 2023 года, г. Санкт-Петербург)

необходимость повышения качества проводи-
мых научных исследований, в том числе за счет
усиления взаимодействия кафедр физическо-
го воспитания образовательных организаций
высшего образования с иными учебно-науч-
ными структурными подразделениями, заинте-
ресованными организациями для проведения
междисциплинарных научных исследований.

5. Представили опыт образовательных
организаций высшего образования различной
ведомственной принадлежности по развитию
студенческого спорта. Отметили значимость
вовлечения федеральных органов исполни-
тельной власти, имеющих в своем ведении
образовательные организации высшего обра-
зования и профессиональные образовательные
организации, в развитие студенческого спорта
прежде всего за счет проведения отрасле-
вых комплексных спартакиад по видам спорта
среди подведомственных образовательных ор-
ганизаций.

6. Сформировали перечень приоритетных
направлений и дорожную карту развития сту-
денческого спорта до 2030 г. в рамках страте-
гической сессии «Приоритеты студенческого
спорта до 2030 года». В ходе стратегической
сессии также обсуждены ключевые тренды,
успехи и проблемы развития студенческого
спорта на сегодняшний день.

7. Презентовали опыт и планы развития
видов спорта в студенческой среде, представ-
ленные Всероссийской федерацией легкой ат-
летики и Студенческим беговым сообществом,
Национальной студенческой спортивной лигой
гольфа, Национальной студенческой футболь-
ной лигой, Российской федерацией серфинга.

В рамках Юбилейного форума также со-
стоялись торжественные подписания следу-
ющих документов и соглашений:
– соглашение о сотрудничестве между Ко-
митетом по молодежной политике и вза-
имодействию с общественными организа-
циями Санкт-Петербурга и Ассоциацией
студенческих спортивных клубов России;

– соглашение о сотрудничестве в сфере
развития студенческого спорта между об-
разовательным фондом «Талант и успех»,

администрацией федеральной территории
«Сириус» и Российским студенческим
спортивным союзом;

– положение о проведении открытого мо-
лодежного конкурса по созданию техно-
логических инноваций в области физиче-
ской культуры и спорта «Кубок фиджитал
спорттех инноваций 2024 года»;

– соглашение о намерениях по созданию
Студенческой лиги гонок дронов (беспи-
лотных воздушных судов);

– соглашение о намерениях по созданию
Студенческой бобслейной лиги;

– соглашение о сотрудничестве между Рос-
сийским студенческим спортивным сою-
зом и АНО «Инноспорт»;

– соглашение о сотрудничестве междуНаци-
ональной студенческой спортивной лигой
гольфа и Пермским государственным на-
циональным исследовательским универ-
ситетом;

– соглашение о сотрудничестве междуОрен-
бургским государственным медицинским
университетом и Студенческой лигой пла-
вания;

– соглашение о сотрудничестве междуОрен-
бургским государственным медицинским
университетом и Федерацией компьютер-
ного спорта России;

– соглашение о сотрудничестве междуОрен-
бургским государственным медицинским
университетом и Национальной студенче-
ской спортивной лигой гольфа;

– соглашение о взаимодействии между На-
циональной студенческой спортивной
лигой гольфа и АНО «Центр развития
студенческого и молодежного спорта
«АСМС» по информационному сопровож-
дению сферы студенческого спорта.
Таким образом, насыщенная программа

и содержательные итоги Конгресса стали ре-
зультатом совместных усилий и общего стрем-
ления создать эффективное сообщество, где
образование, спорт и технологии становятся
неотъемлемыми компонентами развития сту-
денческой среды.
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