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Аннотация. Александр Петрович Петров внес огромный вклад в развитие спортивной борьбы и олимпийского
движения, он стал первым из россиян, кто завоевал олимпийскую медаль. В 1908 г. А. П. Петров стал серебряным
призером на IV Играх Олимпиады (г. Лондон) в соревнованиях по французской борьбе. А. П. Петров стоял у исто-
ков создания концепции отечественного физического воспитания студентов. Многое сделал как теоретик и практик
на поприще профессионального физкультурно-спортивного образования, работая в ведущих вузах страны – Госу-
дарственном педагогическом институте им. А. И. Герцена и Институте физического образования им. П. Ф. Лесгафта.
Занимался развитием студенческого спорта, руководил кафедрой физической культуры Военно-медицинской ака-
демии. При этом личность А. П. Петрова и его вклад в заявленные направления физической культуры и спорта
мало изучены и недооценены. Изучение биографии А. П. Петрова важно с исторической, педагогической и крае-
ведческой сторон, его имя нуждается в увековечивании и продвижении. Проанализированы новые и имеющиеся
в научном обороте информационные источники о жизни А. П. Петрова, намечены дальнейшие направления ис-
следования его личности. Методы исследования – анализ научных публикаций, периодических изданий, мемуаров,
архивных материалов, фотодокументов, эпистолярная деятельность с экспертами, поисковый метод. Найдены и про-
анализированы публикации и иные источники, посвященные граням личности А. П. Петрова – спортивной, научной,
педагогической, врачебной, судебно-медицинской, сценической, управленческой и пр. Удалось доказать, что именно
А. П. Петров является первым из российских спортсменов-медалистов Олимпийских игр. В научный оборот введены
ранее не использованные источники, найдено место захоронения А. П. Петрова. Показано, что А. П. Петров был
очень трудолюбивым человеком, преданным выбранному пути, уважаемым среди коллег. Намечены направления
дальнейшего исследования личности А. П. Петрова.
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Abstract. Alexander Petrovich Petrovmade a huge contribution to the development of wrestling and the Olympicmovement,
he became the first Russian to win an Olympic medal. In 1908 A. P. Petrov became a silver medalist at the IV Olympic Games
(London) in French wrestling competitions. A. P. Petrov was at the origin of the creation of the concept of domestic physical
education of students. He did a lot as a theorist and practitioner in the field of professional physical culture and sports
education, working at the leading universities of the country – the State Pedagogical Institute named after A. I. Herzen and
the Institute of Physical Education named after P. F. Lesgaft. He was engaged in the development of student sports, headed
the Department of Physical Education of the Military Medical Academy. At the same time, the personality of A. P. Petrov
and his contribution to the declared directions of physical education and sports are poorly studied and underestimated.
Studying the biography of A. P. Petrov is important from the historical, pedagogical and local history sides, his name needs
to be perpetuated and promoted. The new and available in scientific circulation information sources about the life of
A. P. Petrov are analyzed, further directions of research of his personality are outlined. Research methods are analysis of
scientific publications, periodicals, memoirs, archival materials, photographic documents, epistolary activity with experts,
search method. Publications and other sources devoted to the facets of the personality of A. P. Petrov – sports, scientific,
pedagogical, medical, forensic, stage, managerial, etc – were found and analyzed. It was proved that A. P. Petrov was the first
Russian Olympic medalist. Previously unused sources have been introduced into scientific circulation, the burial place of
A. P. Petrov was found. It is shown that A. P. Petrov was a very hardworking person, devoted to his chosen path, respected
among his colleagues. The directions of further research of the personality of A. P. Petrov are outlined.
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Введение

Александр Петрович Петров внес огром-
ный вклад в развитие спортивной борьбы
и олимпийского движения, он стал первым
из россиян, кто завоевал олимпийскую медаль.
В 1908 г. А. П. Петров стал серебряным при-
зером на IV Играх Олимпиады (г. Лондон)
в соревнованиях по французской борьбе.

А. П. Петров стоял у истоков создания
концепции отечественного физического воспи-
тания студентов, многое сделал как теоретик
и практик на поприще профессионального физ-
культурно-спортивного образования, работая
в ведущих вузах страны – Государственном пе-
дагогическом институте им. А. И. Герцена и ин-
ституте физического образования им. П. Ф. Ле-
сгафта, занимался развитием студенческого
спорта, руководил кафедрой физической куль-
туры Военно-медицинской академии.

Личность А. П. Петрова и его вклад в за-
явленные направления физической культуры
и спорта малоизучены и недооценены. Изуче-
ние биографии А. П. Петрова важно с историче-
ской, педагогической и краеведческой сторон,
его имя нуждается в увековечивании и продви-
жении.

Цель работы – проанализировать новые
и имеющиеся в научном обороте информацион-
ные источники о жизниА. П. Петрова, наметить

дальнейшие направления исследования его лич-
ности.

Методы исследования – анализ научных
публикаций, периодических изданий, мемуа-
ров, архивных материалов, фотодокументов,
эпистолярная деятельность с экспертами, поис-
ковый метод.

Результаты и их обсуждение

Базовой статьей, посвященной биографии
А. П. Петрова, является публикация, подготов-
ленная в год семидесятилетия со дня первого
участия российских спортсменов в Олимпий-
ских играх [1]. В этой статье вдова А. П. Петро-
ва С. И. Зверева подробно рассказала о жизни
мужа. Из статьи становится известно о дате
и месте рождения А. П. Петрова, о том, где
он обучался и работал, специфике подготовки
к Олимпийским играм, приводится личная ин-
формация. Описываются спортивные награды,
хранившиеся в семье на момент интервью: удо-
стоверение «кандидата плавания»; жетон судьи
женского чемпионата борьбы, 1907 г.; диплом
Санкт-Петербургского атлетического общества,
подписанный его президентом Г. И. Рибопье-
ром, который выдан в удостоверение того,
что в состязаниях всероссийского чемпиона-
та любителей французской борьбы (1906 г.)
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А. П. Петров награжден большой серебря-
ной медалью; медаль Атлетического кабинета
И. В. Лебедева, врученная в 1907 г. за участие
в борьбе вне конкурса. Изображение послед-
ней медали можно увидеть на сайте «Монеты
и медали» [2], которая была продана с аукци-
она в начале 2000-х гг. Олимпийскую медаль
мужа и еще одну золотую, завоеванную им в
Петербурге, С. И. Зверева поменяла на продук-
ты в годы ленинградской блокады.

Кроме того, в публикации [1] приводят-
ся воспоминания жены летчика В. Чкалова
о А. П. Петрове, также представлены две фо-
тографии А. П. Петрова (первая – в форме
военного врача, 1908 г.; вторая – участника
ветеранских соревнований по конькобежному
спорту, 1929 г.) и его олимпийский диплом.

Зная, что А. П. Петров некоторое время
обучался в МГУ, мы проанализировали сайт
Центрального государственного архива (ЦГА)
г. Москвы и обнаружили фонд, в котором хра-
нятся документы, посвященные А. П. Петрову
[3]. Среди них выписка из метрической книги,
из которой следует, что А. П. Петров родил-
ся 11 сентября 1876 г. в г. Ельце в купеческой
семье. Крестили его в Вознесенском соборе,
строительство которого велось несколькими
поколениями семьи Петровых. Крестными ста-
ли елецкие почетные потомственные граждане
И. Н. Пришвин и М. А. Петрова. Из архивных
материалов следует, что в 9 лет А. П. Пет-
ров поступил в московскую частную гимназию
Поливанова (ранее данное учебное заведение
не упоминалось в биографии А. П. Петро-
ва). Проучившись в ней 6 лет, он перевелся
во 2-ю московскую гимназию, которую че-
рез два года успешно окончил. В аттестате
зрелости отмечалось, что А. П. Петров имел
отличное поведение и ему наиболее давались
такие предметы, как закон Божий, математика,
история, география и логика. В 1894 г., нахо-
дясь в г. Ельце, А. П. Петров писал прошение
на имя ректора Императорского московского
университета о зачислении его на медицинский
факультет. При поступлении в университет
А. П. Петров предоставил следующие докумен-
ты (имеются в архиве): фотографию, справки
от врача о состоянии здоровья и сделанных при-
вивках, о приписке к военному участку и др.
Проучившись 4 года в Московском универ-
ситете, он перевелся в Военно-медицинскую
академию (г. Санкт-Петербург).

Липчанин, тренер по греко-римской борьбе
С. П. Нацвин познакомил нас с родственницей
А. П. Петрова, проживающей в настоящее вре-
мя в г. Москве, – Н. В. Красовитовой. Общение

с этим человеком позволило ввести в научный
оборот фотографию А. П. Петрова со сво-
им двоюродным братом Николаем Петровым
(впоследствии известнейший в мире фотограф),
фото датировано 1888 г. [4]. Кроме того, ста-
ло известно, что в семье Петровых старших
сыновей по традиции называли Александром,
наш герой не стал исключением. Впоследствии
в семье Петровых родились Алексей, Николай
и Михаил. Н. В. Красовитова предоставила нам
генеалогическое древо семьи Петровых.

В журнале «Геркулес» за 1913 г. (данный
журнал находится в Российской государствен-
ной библиотеке, г. Москва) [5] описана поездка
российских спортсменов на IV Игры Олимпи-
ады (1908 г., г. Лондон). Автор статьи подпи-
сался инициалами «Д. Г.», по всей видимости,
это участник тех соревнований, борец Георгий
Демин. В данной публикации можно найти ан-
тропометрическое и психологическое описание
А. П. Петрова, информацию о его поединках.
Из этой статьи следует, что именно А. П. Пет-
ров первым из российских участников завоевал
олимпийскую медаль, Н. Орлов также стал ме-
далистом, но на следующий день.

На сайте музея Российского университета
спорта «ГЦОЛИФК» представлены воспомина-
ния вышеупомянутого Г. Демина об участии
российских борцов (Орлов, Демин, Петров,
Замотин) в IV Играх Олимпиады, написан-
ные им в 1955 г. [6]. В них сказано, что
за два месяца до поездки в г. Лондон для
них был приглашен из Парижа тренер Эжен
де Пари (работавший со многими профессио-
нальными борцами, включая И. Поддубного).
Совместные тренировки проходили три раза
в неделю. Для А. П. Петрова «были ангажи-
рованы два профессиональных борца тяжелого
веса». По словам Г. Демина, французский тре-
нер показал российским борцам много нового,
особенно в технике расположения ног и выве-
дения соперника из равновесия.

В книге [7] приводится письмо спонсора
поездки россиян, представителя России в Меж-
дународном олимпийском комитете (МОК)
Г. И. Рибопьера основателю современного
олимпизма барону Пьеру де Кубертену. В нем
комментируются итоги выступления россий-
ских борцов, в том числе А. П. Петрова,
в лондонской Олимпиаде, отмечается неком-
петентность судейского корпуса.

Профессиональное общение с московским
историком единоборств А. М. Горбылевым
позволило значительно обогатить имеющийся
в нашем распоряжении перечень источников
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о биографии А. П. Петрова. Так, из воспоми-
наний англичанина Эрнеста Джона Харрисона
(второй по счету европеец, получивший черный
пояс в японской школе дзюдо Кодокан) мож-
но узнать следующее: «Находясь в Петрограде,
я напечатал рекламное объявление в газете
“Новое время” о том, что даю уроки дзюдо,
и в результате преподал несколько уроков рус-
скому военному врачу геркулесовых размеров
по фамилии Петров, с которым я встретился
вновь через несколько лет, когда работал в каче-
стве помощника корреспондента при покойном
Роберте Уилтоне, главном корреспонденте га-
зеты “The Times”. Петров сказал мне тогда,
что то поверхностное знание дзюдо, которое
он приобрел от меня, сослужило ему хорошую
службу, когда он принял участие в любитель-
ском чемпионате мира по борьбе в Лондоне
и занял там, если не ошибаюсь, второе ме-
сто!» [8]. Получается, что А. П. Петров был
одним из первых россиян, изучавших дзюдо
в начале 1900-х гг. Основатель же отечествен-
ного дзюдо Василий Сергеевич Ощепков лишь
в 1913 г. начал развивать его на территории Рос-
сии.

По информации А. М. Горбылева, в 1918 г.
А. П. Петров преподавал джиу-джитсу (род-
ственный дзюдо вид единоборств) на Курсах
комсостава Рабоче-крестьянской Красной ар-
мии и флота им. В. И. Ленина. Позже на этих
курсах он работал в должности заведующего
врачебным кабинетом [9].

В книге о становлении скаутизма и пио-
нерского движения в СССР описывается сцена
обсуждения одного из докладов в губсовете
физкультуры в декабре 1921 г., на котором при-
сутствовал и выступал «большой знаток джиу-
джитсу профессор Петров» [10].

А. М. Горбылев также предоставил нам
фотокопии личного листка А. П. Петрова,
заполненного им собственноручно в 1-й Ленин-
градской школе среднего командного состава
милиции, где он работал с 1924 г. (дата за-
полнения 1926 г.). Из этого документа следует,
что А. П. Петров родился в г. Ельце, в 1900 г.
в течение месяца работал в Германии в г. Гей-
дельберге в клинике профессора Крепелина;
в военных действиях не участвовал; беспар-
тийный; с 1919 г. – член профсоюза научных
работников; не судим; в 1924 г. уволен из Во-
енно-медицинской академии в долгосрочный
отпуск [11]. В данном документе [11] А. П. Пет-
ров указал, что он является сыном служащего,
в другом источнике [12], что он из разночинцев.
По всей видимости, он скрывал свое почетное

гражданство, так как это могло значительно на-
вредить его личной жизни и профессиональной
карьере в стране советов.

Любопытная информация о А. П. Петро-
ве находится в Центральном государственном
историческом архиве (ЦГИА) Санкт-Петербур-
га. В фонде [13] представлены автобиография
и прошение А. П. Петрова в Комиссариат здра-
воохранения г. Петрограда от 1918 г. об откры-
тии частной школы по обучению врачебной,
гигиенической и педагогической гимнастики
и массажу. В прошении сказано, что заявитель
проживает на Большом Сампсониевском про-
спекте, д. 7 «А», кв. 9 (этот дом находится рядом
со зданиями Военно-медицинской академии).
Здесь же прилагается устав школы, из которого
следует, что обучение в школе осуществляется
от одного до двух лет, по завершению которого
выпускнику выдается свидетельство на право
осуществления практической деятельности под
руководством врача.

В книге о знаменитом борце и силаче
Якубе Чеховском отмечается, что в его кварти-
ре часто собирались известные борцы, друзья:
И. Шемякин, И. Чуфистов, К. Буль, М. Яко-
влев, Н. Башкиров, П. Крылов, Н. Городничий.
Нередко на этих встречах бывал и А. П. Пет-
ров, к которому присутствующие с большим
уважением обращались не иначе как профессор.
Также было отмечено, что А. П. Петров первым
из борцов получил олимпийскую медаль. Мож-
но с уверенностью сказать, что А. П. Петров
имел большой авторитет в среде профессио-
нальных спортсменов [14].

Наше общение с кандидатом педагоги-
ческих наук, историком спорта, доцентом
Российского университета спорта «ГЦОЛИФК»
Е. Ф. Долгополовой позволило установить,
что имеющаяся в университетском музее
спорта фотография не является фотографией
А. П. Петрова. В ходе дискуссии во время
проведения круглого стола, посвященного вкла-
ду А. П. Петрова в развитие отечественной
спортивной борьбы и олимпийского движе-
ния (ЕГУ им. И. А. Бунина, ноябрь 2021 г.),
Е. Ф. Долгополова отметила, что А. П. Пет-
ров – великий человек, достойный нашей
памяти. Кроме того, она высоко оценила фильм,
созданный А. А. Шаховым и МБУ ЕТРК, –
«А. П. Петров – первый среди равных» [15],
сказав, что он должен присутствовать во всех
образовательных организациях физкультурно-
спортивной направленности. В своей книге
«Мои олимпийцы» Е. Ф. Долгополова один
из разделов посвятила А. П. Петрову, в кото-
ром приводятся некоторые интересные факты,
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среди которых тот, что Петров был автором
программ по физическому воспитанию для
школьников и студентов [16].

В середине 2000-х гг. в свет вышло неко-
торое количество работ [17–19], посвященных
А. П. Петрову, в которых авторы своими слова-
ми передавали информацию, представленную
ранее С. И. Зверевой [1].

В публикации [20] показана роль А. П. Пет-
рова в создании театральной гимнастики и раз-
работке вопросов биомеханики, что еще раз
подчеркивает многогранность изучаемой лич-
ности.

В книге [21] нам удалось обнаружить две
фотографии А. П. Петрова в бытность его ра-
боты (начало 1910-х гг.) в обществе содействия
нравственному, умственному и физическому
развитию молодых людей «Маяк». На первой
фотографии он секундирует схватку борцов,
на второй – располагается в центре много-
численной группы преподавателей общества
и гимнастов. Позже на сайте Центрального
государственного архива кинофотофонодоку-
ментов (ЦГАК) Санкт-Петербурга нам удалось
обнаружить еще несколько подобных фотогра-
фий с изображением А. П. Петрова. В подписях
к этим фотографиям не сказано, что на них
изображен А. П. Петров. Однако внешний
вид человека, одежда (мундир коллежского со-
ветника), сопоставление с фотографией [22],
на которой однозначно изображен А. П. Петров,
а также автобиографическая запись о работе
в обществе «Маяк» [13] позволяют утверждать,
что на них изображен именно он.

В работе [23], опираясь на ранее не изучен-
ные источники – такие, как личное дело жены
С. И. Зверевой, периодику (Врачебная газета,
Известия Императорской Военно-медицинской
академии и др.), фонды архива Санкт-Петер-
бургского бюро судебно-медицинской экспер-
тизы, – приводятся множество новых интерес-
ных фактов биографии А. П. Петрова. Здесь
представлена фотография А. П. Петрова, пред-
положительно сделанная в 1930-х гг. Отмечает-
ся, что основным местом работы А. П. Петрова
с 1902 по 1924 гг. была Военно-медицинская
академия, в которой он работал на кафедрах
нормальной анатомии и судебной медицины,
преподавал гимнастику, руководил кафедрой
физической культуры. В середине 1910-х гг.
А. П. Петров за успехи в научной и педагоги-
ческой деятельности был награжден орденами
св. Анны 2-й и 3-й степени, св. Станислава
2-й степени, св. Владимира 4-й степени. В раз-
ные годы он удостаивался премий и наград –

золотой медали Конференции академии; пре-
мии им. Т. С. Иллинского; премии им. проф.
И. М. Сорокина. В конце 1912 г. А. П. Петров
получил чин коллежского советника, что со-
ответствовало чину полковника. Фотографию
А. П. Петрова в мундире коллежского со-
ветника можно найти на сайте Центрального
государственного архива кинофотофонодоку-
ментов Санкт-Петербурга [22].

В публикации [24], посвященной исто-
рии кафедры физического воспитания Военно-
медицинской академии, находим следующую
информацию о деятельности А. П. Петрова.
«В 1911 г. старший врач 2-го Балтийского флота
В. Н. Песков предложил ввести преподава-
ние теоретической и практической подготовки,
в первую очередь, по гимнастике, атлетике
и спорту. Занятия конным спортом, конька-
ми, лыжами и лаун-теннисом было возложено
на профессора Г. И. Турнера; гимнастикой –
на доктора В. Н. Пескова; видами спорта –
на доктора А. П. Петрова». Здесь же находим,
что 22 апреля 1917 г. заседанием Конференции
академии доктору А. П. Петрову и предста-
вителям студентов было поручено разработать
вопрос о задачах и методах физического воспи-
тания и образования в академии.

По совместительству А. П. Петров рабо-
тал преподавателем в Главной гимнастической
фехтовальной школе; Ленинградском государ-
ственном институте для усовершенствования
врачей; 1-м и 2-м Ленинградском медицинских
институтах; институте физического образова-
ния им. П. Ф. Лесгафта; институте сценических
искусств; в Лаборатории труда, организован-
ной Институтом мозга на Точном машиностро-
ительном заводе; в школе М. А. Лобковской;
в должности профессора в институте социаль-
ного воспитания; заведующим гимнастическим
залом в Ортопедическом институте; храните-
лем музея при судебно-медицинском кабине-
те Петербургского университета; заведующим
физкультурным сектором санитарно-эпидемио-
логического подотдела отдела здравоохранения
Октябрьской железной дороги; руководил сек-
цией тяжелой атлетики совета физкультуры
Центрального района Петрограда; вел курс ле-
чебной гимнастики в Психоневрологическом
институте; преподавал курс анатомии в Гим-
настическом институте общества «Богатырь»
[11, 13, 20, 23]. В Ленинградском государствен-
ном педагогическом институте им. Герцена
А. П. Петров работал штатным доцентом и пре-
подавал такие дисциплины, как «Физвоспита-
ние», «Постановка физвоспитания в школе»,
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«Гигиена физических упражнений», «Педагоги-
ческая гимнастика» и др. [12].

Начиная с 1917 г. и почти до самой смерти
А. П. Петров работал судебным медиком-био-
логом. Он проводил экспертизы не только для
города, но и для всей губернии. А. П. Петров
осуществлял не только биологические экспер-
тизы, но определял баллистику пули, занимался
микрофотографированием и пр. Даже после
того, как ему ампутировали в 1938 г. но-
гу, он продолжил работать дома, куда ему
приносили тюки с вещественными доказатель-
ствами, зачастую со вшами, дурно пахнувшие
[23, 25, 26].

В статье [23] сказано, что мать А. П. Пет-
рова скончалась в Ленинграде в марте 1926 г.,
после чего он переехал жить к жене и теще
на 13-ю Красноармейскую ул., д. 15, кв. 21, где
и прошли его последние годы. Умер А. П. Пет-
ров в г. Ленинграде 4 февраля 1941 г. До по-
следнего времени не было известно точное
место захоронения А. П. Петрова. В октябре
2018 г. нам удалось выяснить место нахождения
могилы А. П. Петрова. Это Большеохтинское
кладбище, захоронение № 762 по Челябинской
дороге, 6-я могила слева от пересечения Челя-
бинской и Калыванской дорог [27, 28].

В публикации [28] описываются предпри-
нимаемые нами действия по увековечиванию
памяти А. П. Петрова, среди них проведение
круглого стола, научно-практической конфе-
ренции, конкурса научных работ, мемориаль-
ных соревнований по спортивным видам борь-
бы, конкурса эскизов памятника и др. Отмеча-
ется целесообразность установки памятников
на малой родине А. П. Петрова в г. Ельце и ме-
сте его захоронения в г. Санкт-Петербурге.

Кроме выше отмеченных людей, помогаю-
щих нам в изучении личности А. П. Петрова,
отметим также А. И. Егорова, А. А. На-
преенкова, Р. М. Ольховского, А. Б. Цедова,
В. Л. Челядина.

Основными направлениями в дальнейшем
изучении биографии А. П. Петрова и по-
пуляризации его имени могут стать издание
полноценной книги о нем (в настоящее время
ее нет); изучение архивных фондов по линии
организаций, в которых он работал; поиск род-
ственников по линиям жены и родных братьев.

Выводы

Проведенные исследования позволили про-
анализировать ранее известные и новые источ-
ники биографии А. П. Петрова. Было показано,

что А. П. Петров являлся многогранной лич-
ностью, очень трудолюбивым человеком, пре-
данным выбранному пути, уважаемым среди
коллег. Были намечены направления дальней-
шего исследования личности А. П. Петрова,
отмечена важность увековечивания его имени
с исторической, краеведческой, воспитатель-
ной и иных позиций.
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